
サッカーの基礎から試合までを楽しく行います！

初心者、経験者、友達同士、兄弟姉妹、一人での参加も大歓迎！

講師：みちコーチ（FC東京）※JPSA公認中級障がい者スポーツ指導員

対象

障がい児（走可能な子ども）と

健常児の小・中学生男女

※定員20名

※定員に達した場合はキャンセル待ちとなります

参加費
おひとり：1270円

※当日 券売機にてチケットをご購入いただき
総合受付へご提示ください。

申込
申込開始 → 2月10日12：00～

①電話にて申込：03-3328-3146
②施設総合受付にて申込
※メール申込不可

持ち物
室内履き(靴裏がアメ色のもの)・着替え・飲み物・タオル
※ボールの持ち込みはご遠慮ください。

日時
2020年3月20日（金祝）

9：30～10：40

※9:00～受付開始

場所
永福体育館

1階 体育館

※2/17まで杉並区民優先期間となります。

詳しくは裏面をご確認ください

障がいの有無に関わらず、みんなでサッカーしよう！

参加者の声

参加した子どもの保護者の声

・(初参加だったが) コーチにたくさん声を掛けてもらいとても喜んでいた。

・集中することの苦手な子に、コーチがゆっくり丁寧なサポートをしてく

れたので、ずっと集中していて、楽しそうだった。次回も参加させたい。

・普段、決められないゴールを決めることができて嬉しそうだった。

・経験者の息子も、またコーチと対決するために参加したいと話していた。



注意事項

個人情報 ご提供いただいた個人情報は、本イベントの申込受付・ご連絡のみに利用いたします。

キャンセル
イベント申込後、キャンセルをされる場合はお早めに永福体育館（03-3328-3146）までご連絡

ください。

※メールでのイベントキャンセルはできません

指導担当 FC東京 普及部コーチ他（障がい者指導経験のあるスタッフが担当します）

主催：杉並スポーツ・カルチャー共同事業体

本イベントに関するご質問は上井草スポーツセンター

担当：FC東京 柏木 までお問合せください（03-3390-5707）

①眼鏡を着用してのご参加は、安全上ご遠慮ください ※スポーツ眼鏡は可

②お着替えの際は、更衣室をご利用ください

③当日体調が優れない場合は、無理をせずお休みされるか、スタッフに相談した上で

ご参加ください

住所
〒168-0064 杉並区永福1丁目7番6号

【電車】

京王線「下高井戸駅」から徒歩5分

京王井の頭線「永福町駅」から徒歩7分

【バス】

京王井の頭線「浜田山駅南」から南北バスすぎ丸（さく

ら路線）「京王線下高井戸駅」行きに乗車。

「下高井戸駅入口」下車。徒歩5分

URL：https://www.eifuku-sports.com/


