
春のイベントウィーク

●大人対象イベント

日程 時間 イベント名 対象 定員 料金 申込方法

3/25(火) 10：00～10：50 ZUMBA 15歳以上 18名 ¥700 WEB

3/25(火) 11：15～12：00 体幹＆ストレッチ 15歳以上 23名 ¥700 WEB

3/26(水) 10：00～10：45 FIGHT DO 15歳以上 15名 ¥700 WEB

3/27(木) 9：30～10：20 ZUMBA 15歳以上 18名 ¥700 WEB

3/30(日) 13：20～14：10 骨盤ピラティス 15歳以上 10名 ¥700 WEB

3/30(日) 14：20～15：00 フローピラティス 15歳以上 7名 ¥700 WEB

3/31(月) 10：00～10：50 かんたんピラティス 15歳以上 13名 ¥700 WEB

3/31(月) 11：00～11：50 スタイルアップトレーニング 15歳以上 13名 ¥700 WEB

●子ども対象イベント

日程 時間 イベント名 対象 定員 料金 申込方法

3/25(火) 14：30～15：30 側転教室 新小学1～6年生 6名 ¥1,000 WEB

3/26(水) 14：00～15：00 ビーチかけっこ教室① 幼児 10名 ¥1,000 WEB

3/26(水) 15：10～16：10 ビーチかけっこ教室② 新小学1～6年生 10名 ¥1,000 WEB

3/29(土) 13：45～14：45 春の鉄棒教室① 4歳～5歳 12名 ¥1,000 WEB

3/29(土) 15：00～16：00 春の鉄棒教室② 新小学1～6年生 12名 ¥1,000 WEB

●全年齢対象イベント

日程 時間 イベント名 対象 定員 料金 申込方法

3/28(金) 14：00～16：00 スラックライン無料体験会 どなたでも なし 無料 申込不要

■申込開始：3月10日(月)9：00～先着順

・ご希望のイベントにお申込みください。

・スラックライン無料体験会のみ申込不要となっております。

・お支払いは当日券売機にてチケット購入をお願いいたします。

・キャンセルは右記QRコード又は申込完了メールより操作をお願いいたします。

お申込はこちら




