
◆開催日程／２０２５年９月２８（日）小雨決行
◆内 容／ビーチテニスを始めたい方・始めたけどなかなか上達しない方・試合をした

いけど相手がいない方など向けに約1時間練習をした後に参加者同士でランダ
ムにペアを組んで試合をします。試合の勝ち数で上位の方には景品もあるか
も？？！！

◆募集人数／女性１２名 男性１２名
◆女性開始時間／８：４５～１３：００終了予定（受付８：３０～）
◆男性開始時間／１３：１５～１７：３０終了予定（受付１３：００～）
◆参加対象者／中学生以上の初心者向け
◆参加費／２，０００円（税込）※当日、現金でお支払いいただきます
◆申込期間／９月６日（土）９時 ～９月２7日（土）12時までＷＥＢ申込（先着順）
◆持ち物／運動できる服装・飲み物・タオル・ラケット(レンタルあり)・砂が冷たい場合

にはビーチソックスもしくは厚手の靴下を推奨
※中止の場合は、前日もしくは当日７時４５分にＨＰへ掲載いたします

TEL:03-3328-3146
〒168-0064 杉並区永福1-7-6杉並区永福体育館

主催 杉並区スポーツ・カルチャー共同事業体
協力 ビーチテニス連盟東京支部 杉並区テニス連盟

お申込みはこちら
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