
未経験で不安だけど体験してみたい

フラダンス教室でなかなか上達
しないので基礎を学びたい

曲を楽しむより基本動作
を磨きたい

初心に戻って基本を
復習したい

フラダンスフラダンスフラダンスフラダンス
ゴールドゴールドゴールドゴールド

Hula Gold

木曜木曜
第2　第2　

こんな方にオススメ
レッスン内容

基本ステップから始まる
ので初めてフラダンスを
する方にはお勧めの教
室です♪ハワイアンの調
べに合わせ優雅に踊る
ダンス。手の先から足
の先まで動かし表現力
も磨けます！

１回
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